Prasada R. Griffioen. C.V.

Opleidingen
1978 - 1882 Sociale Academie. Amsterdam
Agogische HBO opleiding. Vormingswerk.
1987 - 1990 Cochenille. Zutphen
Opleiding tot kunstzinnig therapeute
en spirituele psychotherapie therapeute. (psychosynthese)
1992 - 1993 Therapist training. Counseling skills
Osho Centre for transformation. Poona, India
1994 - 1996 Rebalancing Opleiding
Stichting Opleiding Rebalancing. Alphen a/d Rijn
1996 - 1997 Cranio Sacraal Balancing Training
Osho Academy of healing arts. Poona, India.
HBO opleiding Medische Basiskennis
2003 - 2005 CNE. Baarn
2014 - 2015 Con Amore. Amsterdam
Trainingen
1986 Begeleiding bij eetverslaving.
Stichting Eetverslaving. Lola Verkuil.
1985-1987 Gestaltopleiding
Rob Bloemhoff. Bodegraven
2008 - 2009 Psychophatologie
BivT. Beverwijk
2010 - 2012 Bio-dynamische Carnio Sacraal therapie
Wellness Institue. R. Gilchrist. MA, RCST
2010-2011 Sat Nam Rasayan Healing
Bij de Sat Nam Rasayan Foundation. Amsterdam
1991 - heden Diverse Meditatietrainingen en retraites
Osho Meditatiecentrum, India.
Buddhistische Centrum Amsterdam/Baarn.
Bijscholingen
Module psychopathologie.
Bijscholing Instituut voor Therapeuten. (BivT) door drs. Anita de Nennie.
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Neurotische- en narcistische stoornissen. Stemmings- en
persoonlijkheidsstoornissen.

Karakterstijlen.
Bij de Stichting Masterclass. Van de Academie voor Massage en Beweging.

Past-life hypnose training.
Poona, India

EMIDR module.
Door Alexander Bund. Bijscholing Instituut voor therapeuten.

Medische nascholing

Bewegingsapparaat. Kanker. Persoonlijkheidsstoornissen. Depressie
Bij Vereniging voor Natuurgeneeskundig Therapeuten.

Reumatische ziekten en osteoporose.
Bij Vita opleidingen. Zeewolde.

Werkervaring

1980 - 1982 Vormingswerkster

Vormingscentrum De Woodbrookers te Bentveld.

1984 - 1989 Codrdinator en voorlichter Sectie Vorming en Voorlichting

Rutgersstichting te Amsterdam

1985 - 1990 Zelfstandig trainster in hulp bij eetverslaving. Amsterdam

2008 - 2009 Docente Lichaamswerk en Levenskunst
Voorheen: CrisisCare. Nu: Trubendorffer
En bij Coundelling Center Changes

1990- tot heden Eigen praktijk voor Lichaam en BewustZijn:

1990 - 2016

Trainingen - cursussen: Massage en meditatie.
Spiritueel Lichaamswerk.
Rebalancing.
Meditatie in actie.

1990 - heden

Individuele sessies: Rebalancing: Lichaamswerk, Zelfonderzoek,
Cranio Sacraal, Ademwerk, Gestalt, Bio-energetica,
Innerlijk kindwerk, stemexpressie, Meditatie.
Hulp bij dwangmatig eetgedrag.




